Kommunititen und geistliche Gemeinschaften —
Segensorte fiir Kirche und Gesellschaft

von Peter Zimmerling

Im Vatikan gibt es schon lange eine eigene Kongregation fiir das Ordenswe-
sen. Dieses kirchenleitende Ministerium wacht tiber die Ausbildung, Verwal-
tung und Regeltreue der Mitglieder von Orden und Sikularinstituten und
kontrolliert die Integration ihres spezifischen Auftrags in die Aktivitit der
Kirche insgesamt. Pipste, Kardindle und Bischofe bringen regelmifBlig in
Offentlichen Verlautbarungen zum Ausdruck, dass die Orden und neuen
geistlichen Gemeinschaften unerlidsslich fir das Leben der katholischen
Kirche seien. Am durchdachtesten hat dies zuletzt 1998 der damalige Pra-
fekt der Glaubenskongregation Joseph Kardinal Ratzinger in seiner Rede
tber den theologischen Ort der geistlichen Gemeinschaften getan.1 Er stellt
darin fest: ,,Ortskirchliche Struktur und apostolische Bewegungen brauchen
einander. Wo eines von beiden geschwicht wird, leidet die Kirche als Gan-
ze.” Institutionelle und charismatische Dimension sind gleichermallen fiir
die Kirche unverzichtbar.

In der Evangelischen Kirche wurden die Geistlichen Gemeinschatten
und Kommunititen erst 1979 durch die Denkschrift ,,Evangelische Spiritua-
litat™ kirchenamtlich anerkannt. Die Landeskirchen waren von der Entste-
hung zahlreicher Kommunititen und geistlichen Gemeinschaften im 20.
Jahrhundert mehr oder weniger tiberrascht worden. Mit der Denkschrift
vollzog die evangelische Kirche einen tief greifenden Paradigmenwechsel.
Sie brach — vorbehaltlos — mit der aus der Reformationszeit herriihrenden
Ablehnung monastischer Lebensformen. Die Studie geht davon aus, dass
Kommunitidten eine legitime Ausprigung  biblisch-reformatorischen
Christseins darstellen und wiirdigt sie als Orte spiritueller Ubung und Erfah-
rung: ,,In neuerer Zeit sind Kommunititen und Finkehrhduser fir viele zu
,Gnadenorten® geworden. Diese Entwicklung sollte geférdert werden.*

Die Vorbehalte, ob kommunitire Spiritualitit Heimatrecht im Protestan-
tismus besitzt, sind fast 30 Jahre nach Erscheinen der Denkschrift immer
noch weit verbreitet. Das jingste Wort des Rates der EKD vom Januar
2007 zu Kommunititen ,,Verbindlich leben. Kommunititen und geistliche
Gemeinschaften in der Evangelischen Kirche in Deutschland. Ein Votum
des Rates der EKD zur Stirkung evangelischer Spiritualitit*® hat nichtsdes-
totrotz — erstmals seit 500 Jahren — die Kommunititen und geistlichen Gemein-
schaften als eine legitime Sozialgestalt der evangelischen Kirche anerkannt.

1 Benedikt XVI. Joseph Kardinal Ratzinger, Kirchliche Bewegungen und neue Gemeinschaf-
ten. Unterscheidungen und Kriterien, Miinchen u.a. 2007.

2 Hg. vom Kirchenamt der EKD, Hannover 2007. Viele der folgenden Uberlegungen finden
sich in dieser Schrift, an der ich mitgearbeitet habe.
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1. Zum Sprachgebrauch

Der aus dem Franzésischen und Englischen stammende Begriff |, Komm-
unitit™ wird im Deutschen in einem engeren und einem weiteren Sinn ver-
wendet. Im engeren Sinn bezeichnet er evangelische Gemeinschaften, die
nach der — hiufig modifizierten — Regel der drei monastischen Geliibde auf
Dauer zusammenleben: des Gehorsams gegen eine Leitungsinstanz, des
Verzichts auf Privatbesitz und auf die Ehe (z.B. die ,,Communauté de Tai-
z¢“ oder die ,,Communitit Christusbruderschaft Selbitz*). Hierher geh6ren
auch die z.T. bereits im 19. Jahrhundert entstandenen Diakonissenmutter-
hiuser. Im weiteren Sinn findet der Begriff fiir Schwesternschaften, Bruder-
schaften und Gemeinschaften von Frauen und Minnern Verwendung, de-
ren Mitglieder zwar nach einer verbindlichen Regel ihr Christsein gestalten
und auch regelmiBlig zu Tagungen und Einkehrzeiten zusammenkommen,
ohne sich aber aus Familie und Beruf zu 16sen (z.B. die ,,Evangelische Mi-
chaelsbruderschaft®). Es gibt auch Gemeinschaften, die beide Formen um-
fassen (z.B. die ,,Jesus-Bruderschaft Gnadenthal®). Eine besondere Form
geistlicher Gemeinschaften stellen schlieflich die bereits aus der Reformati-
onszeit stammenden evangelischen Damenstifte dar, die ihre Entstehung
der Umwandlung vorreformatorischer Klosterkonvente verdanken. Die
heutigen Selbstbezeichnungen der Gemeinschaften lassen eine bunte Viel-
falt erkennen, die sich meist aus ihrer Eigenart und Entstehungszeit ergibt,
aber nicht unbedingt ihre innere Struktur zum Ausdruck bringt (Kommuni-
tit, Bruder- und Schwesternschaft, Familie, Ring, Kreis, Gilde, Foyer, Ora-
torium, Kloster, Konvent, Cella, Priorat, Orden u.a.).

2. Kommunititen und geistliche Gemeinschaften als eine legitime
Sozialgestalt der evangelischen Kirche

Der Kirchenrechtler Hans Dombois hat iiberzeugend nachgewiesen, dass
vier Sozialgestalten fiir die Kirche essentiell seien. Sie bildeten sich in den
ersten vier Jahrhunderten des Christentums heraus: universale Kirche, parti-
kulare bzw. regionale Kirche, Ortsgemeinde und Orden bzw. Kloster. Orts-
gemeinde und universale Kirche sind dabei gleich urspriinglich, was bereits
an der Doppelbedeutung des neutestamentlichen Begriffs der Ekklesia im
Sinne von Gesamtgemeinde (1. Kor 15,9) und Einzelgemeinden (1. Kor 1,2)
sichtbar wird. Beide Gestalten von Kirche besitzen die gleiche Dignitit.
Sehr bald entwickelte sich auch die dritte Gestalt von Kirche, die Partikular-
kirche, die begrifflich neben und sachlich innerhalb der universalen Kirche
steht. Ansitze zur Entwicklung von Partikularkirchen finden sich wiederum
schon im Neuen Testament. Hier ist z.B. die dutch die paulinische Mission
entstandene griechisch geprigte Kirche zu nennen (vgl. auch 1. Kor 16,1,
wo Paulus von ,,den Gemeinden in Galatien spricht). An der Wende vom
dritten zum vierten Jahrhundert entstand schlieBlich eine vierte Sozialgestalt
von Kirche, die spiter unter der Bezeichnung Orden bzw. Kloster begriff-
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lich zusammengefasst wurde. Unter Orden sind alle selbstindigen Gruppen
zu verstehen, ,,die auf Grund besonderer Berufung und freier Wahl ihrer
Glieder in bewuliter Korrelation zu der grundsitzlich jedem Christen zu-
ginglichen ,Kirche® und ,Gemeinde‘ stehen, aber eben darum selbst nicht
Kirche oder Gemeinde zu sein beanspruchen ... Aus dieser bewullten Be-
grenzung und bejahten Bezogenheit ergibt sich iiber den prizisen und enge-
ren Begriff des Ordens hinaus der hier gemeinte, fiir die Struktur der Kirche
charakteristische Verbandstypus, dessen weiteste, schon etwas blasse Um-
schreibung man im Begriff der ,besonderen Dienstgemeinschaft® versuchen
kénnte. Neutestamentliche Analogien zum spiteren christlichen Ordens-
wesen lassen sich im Zusammenleben der Junger und Jingerinnen des irdi-
schen Jesus (Lk 8,1-3), ansatzweise vielleicht auch in der Jerusalemer Urge-
meinde finden (Apg 2,42—47). Den Orden kommt wie den drei anderen
Sozialgestalten fiir die Kirche konstitutive Bedeutung zu. Sie sind deshalb
nicht ausschliefSlich durch den Verweis auf auBergewdhnliche Entstehungs-
bedingungen, wie z.B. eine verweltlichte oder reich gewordene Kirche und
darauf reagierende besondere asketische Bestrebungen zu erkliren. Viel-
mehr kommt den Orden eine flir die drei anderen Gestalten der Kirche auf
Dauer unverzichtbare spirituelle und institutionelle Prigekraft zu. Die vier
Sozialformen der Kirche stellen namlich keine isolierten Groflen dar, son-
dern verweisen aufeinander und sind untereinander verbunden. Evangeli-
sche Kommunititen und geistliche Gemeinschaften sind eine legitime Sozi-
algestalt auch der evangelischen Kirche.

3. Die Entstehung von evangelischen Kommunititen und geistlichen
Gemeinschaften im Protestantismus. Stationen auf dem Weg

Schon die Reformationszeit zeigt, dass Minderheitsbildungen im Raum der
GroBkirche anscheinend notwendig zu ihrer Existenz dazu gehéren. Es
sieht so aus, als bildeten die damals entstandenen tduferischen Gemeinschaf-
ten — der sog. linke Fliigel der Reformation — eine Art Ersatz fir das ver-
dringte Ordenswesen. Im Laufe der weiteren Geschichte des Protestantismus
wurde zwar immer wieder versucht, alle Sondergemeinschaften zu unterdri-
cken. Dennoch kam es spitestens seit dem 18. Jahrhundert im Raum der
evangelischen Landeskirchen zur Bildung von geistlichen Gemeinschaften, die
die Rolle der Orden tibernahmen.

Dabei hitte es schon wihrend der Reformationszeit nicht zwangslaufig
zur Auflésung fast aller Orden und Bruder- und Schwesternschaften kom-
men missen. Es gibt durchaus positive Aussagen der Reformatoren zum
Ordenswesen, aus denen hervorgeht, dass sie nur die Missbriuche abge-
schafft wissen wollten, nicht aber die Sache selbst.

3 Hans Dombois, Das Recht der Gnade. Okumenisches Kirchenrecht IT, Bielefeld 1974, S. 40.
4 Johannes Halkenhduser, Kirche und Kommunitit, Paderborn 21985, S. 13-81.
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Im Barockpietismus konnten Philipp Jakob Spener, Gerhard Tersteegen
und Nikolaus Ludwig Graf von Zinzendorf erste Ansidtze kommunitiren
Lebens zum Teil dauerhaft etablieren. Einen weiteren Ansatzpunkt kom-
munitiren Lebens in der evangelischen Kirche stellten im 19. Jahrhundert
die an vorreformatorische Tradition ankniipfenden, ganz auf diakonische
Aufgaben ausgerichteten Schwestern- und Bruderschaften dar. Die ersten
wurden von Johann Hinrich Wichern in Hamburg (1833), von Theodor und
Friederike Fliedner in Kaiserswerth (1836) und von Wilhelm Loéhe in Neu-
endettelsau (1853) ins Leben gerufen.

Im 20. Jahrhundert schlieBlich gab es drei Entstehungswellen gemein-
schaftlichen Lebens in der evangelischen Kirche. Zunichst schlossen sich
vor und nach dem Ersten Weltkrieg einzelne Bruderschaften obne gemein-
sames Leben zusammen. Am bekanntesten und gréB3ten wurde die 1931
gegriindete ,,Evangelische Michaelsbruderschaft®. Abgesehen von Bonhoef-
fers Bruderhaus in Finkenwalde 1935 und der schon 1940 gegriindeten Bru-
derschaft in Taizé entstanden die ersten Kommunititen m:/ gemeinsamem
Leben erst unmittelbar nach dem Zweiten Weltkrieg. Damals bildeten sich
evangelische Orden in der Traditionslinie vorreformatorischer Regeln wie
die ,,Communitit Christusbruderschaft Selbitz* (1949). Ende der 1960et-
Jahre formierten sich Familiengemeinschaften als Erneuerungskerne in einer
Zeit tief greifender gesellschaftlicher Umbriiche. Zu ihren groten zahlt die
Familienkommunitit der ,,Jesus-Bruderschaft Gnadenthal® (1968).

4. Grinde, warum Kommunititen und geistliche Gemeinschaften fir
die Kirche unverzichtbar sind

Martin Luther wies der reformatorischen Spiritualitit Familie und Ortsge-
meinde, Beruf und Gesellschaft als primire Verwirklichungsfelder zu.” Er
verlegte damit das Zentrum der christlichen Frémmigkeit vom Kloster in
die Familie und schuf auf diese Weise die Hauskirche. Gleichzeitig machte
er den weltlichen Beruf und damit die Gesellschaft zum Bewidhrungsfeld des
Glaubens. Reformatorische Spiritualitit stellte gegeniiber der mittelalterli-
chen Frommigkeit einen qualitativen Fortschritt dar: Sie war eine Spirituali-
tit fir jedermann und zeichnete sich durch Alltagsvertriglichkeit aus. Fami-
lie und Ortsgemeinde, Beruf und Gesellschaft haben sich in den folgenden
Jahrhunderten als bevorzugter Raum reformatorischer Spiritualitit bewihrt.
Luthers eigene Ehe und Familie wurde zum Prototyp der neuzeitlichen
protestantischen Familie. Im evangelischen Pfarrhaus als Abbild von Lu-
thers Haus lag auch im kleinsten Dorf die daftir nétige Veranschaulichungs-
instanz vor. Im Rahmen der Familie gelang durch den Katechismus mit
Unterstiitzung der parochialen Kirchengemeinde die Weitergabe des Evan-
geliums an die nidchste Generation. Indem der weltliche Beruf von Luther
zum Bewihrungsfeld des Glaubens gemacht wurde, erhielt die weltliche

5 Peter Zimmerling, Evangelische Spiritualitit. Wurzeln und Zuginge, Géttingen 2003.
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Arbeit religiose Orientierung. Jeder Christ war dazu befreit, in seinem weltli-
chen ,Beruf zur Ehre Gottes und zum Wohl der Mitmenschen zu wirken.
Dadurch wurden im neuzeitlichen Europa ungeahnte schopferische Krifte
im Menschen freigesetzt.

Inzwischen hat sich die gesellschaftliche Situation gegeniiber dem 16.
Jahrhundert tiefgreifend gewandelt. Seit der Industriellen Revolution entwi-
ckelte sich die mittelalterliche und frithneuzeitliche Grofifamilie Gber die
Kleinfamilie zur Kleinstfamilie. Sie wurde zunehmend weniger im reforma-
torischen Sinn als Hauskirche erlebt. Ihre religidse Grundierung ging verlo-
ren. Mit der fortschreitenden Sikularisierung der Gesellschaft verlor auch
der lutherische Berufsgedanke seine religiése Prigung. Inzwischen wird der
Beruf kaum noch als Bewihrungsfeld des Glaubens, sondern als Ort des
Geldverdienens und der Selbstverwirklichung verstanden. Neben Familie
und Beruf trat in den vergangenen Jahrzehnten auch die Ortsgemeinde in
ithrer Bedeutung fir die Spiritualitit des einzelnen evangelischen Kirchen-
mitglieds zuriick. Die Bewohner einer Grofistadt wihlen unter den ver-
schiedenen Angeboten den Gottesdienst aus, der thnen zusagt. Die parochi-
ale Struktur reicht inzwischen weder aus, um einen Grofteil der Menschen
einer mobilen, pluralistischen Gesellschaft mit dem Evangelium zu errei-
chen noch um die Weitergabe des Evangeliums an die nachfolgende Gene-
ration zu gewihrleisten. Das zunehmende Auseinanderdriften in unter-
schiedliche gesellschaftliche Gruppen und verschiedene dsthetische Milieus,
die kaum eine gemeinsame Kommunikationsebene haben, macht es not-
wendig, das herkémmliche parochiale System durch gusitzliche Sozialgestal-
ten von Gemeinde zu erginzen. Dabei sind die Kommunititen und geistli-
chen Gemeinschaften unverzichtbar.

Uberdies bilden Kommunititen und geistliche Gemeinschaften ein not-
wendiges Gegengewicht zu einem im 19. Jahrhundert herausgebildeten pro-
testantischen Frommigkeitstypus, der von Individualismus, Subjektivismus
und Innerlichkeit bestimmt ist. Mehr und mehr ist der traditionellen evange-
lischen Spiritualitit der Gemeindehorizont verloren gegangen. Eine gewisse
Unverbindlichkeit und Profillosigkeit waren die Konsequenz. Gleichzeitig
drohte evangelischer Spiritualitit der Verlust der Form. Die Bedeutung von
Symbol und Ritual fiir den Glauben wurde unterschitzt. Mitglieder von
Kommunititen und geistlichen Gemeinschaften setzen stattdessen auf eine
gemeinsam gelebte verbindliche Glaubenspraxis, zur der regelmiBige Got-
tesdienste und nach Moglichkeit auch Stundengebete gehéren. Dabei hat sich
die Pflege von liturgischen und anderen spirituellen Formen als unverzichtbar
herausgestellt. Aus der gemeinsam gelebten praxis pietatis rihrt die Méglich-
keit der Kommunititen, als ,,evangelische Gnadenorte* wirksam zu werden.

Im Laufe der Zeit hat sich gezeigt, dass kommunitires Christsein auch
mit Risiken verbunden sein kann. Es kann als Hochform evangelischer Spi-
ritualitdt missverstanden werden, die von einigen wenigen religidsen Virtuo-
sen stellvertretend fiir andere gelebt wird. Eine solche Interpretation ent-
spricht zwar dem Trend des modernen Lebens mit seinem zunehmenden
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Spezialistentum, das konsequenterweise auch religiése Spezialisten verlangt.
Sie wiitde aber einen Ruckfall in ein vorreformatorisches Zwei-Stufen-
Christsein bedeuten: von Christen erster Klasse, die kommunitir lebten, und
von Christen zweiter Klasse, die in Familie, Beruf und Kirchengemeinde
verblieben. Auf diese Weise ginge die Ausrichtung reformatorischer Spiritu-
alitit auf die Welt und das damit verbundene immer neue Ringen um ihre
Alltagsvertriglichkeit verloren. Ein weiteres Risiko kommunitdren Christseins
besteht darin, dass es in Abhingigkeit vom Leiter oder der Leiterin der Ge-
meinschaft geraten kann. Manche Menschen unterwerfen sich nur zu gerne
einem geistlichen Leiter, um dadurch von der Last der Eigenverantwortung
fiir Leben und Glauben frei zu werden. Dadurch wiirde jedoch die reforma-
torische Errungenschaft der Freiheit des individuellen Gewissens preisgege-
ben. Kommunitires Christsein kann schlieBlich zu einer Uberbetonung der
Gemeinschaft fiihren. Sie wird z.B. am fehlenden Eigenprofil der Spiritualitit
des einzelnen Kommunititsmitglieds sichtbar. Der Glaube der Gemeinschaft
kann zum Surrogat des eigenen Glaubens werden. Persénliche Zweifel und
Meinungsunterschiede werden unterdriickt, um die emotionale Sicherung
durch die Gruppe nicht aufs Spiel zu setzen. Im Wissen um diese Geféihr-
dung ist es fir jede christliche Gemeinschaft notwendig, thren Mitgliedern
ein moglichst hohes Mal} an Selbstbestimmung, Partizipation und Initiative
in Fragen des Glaubens und des gemeinsamen Lebens einzuriumen.

Gerade angesichts dieser Risiken ist es wichtig, Kommunititen und geist-
liche Gemeinschaften, Kirchengemeinden und Landeskirchen bzw. EKD in
Zukunft stirker aufeinander zu bezichen, und zwar im Sinne gegenseitiger
Erginzung und Korrektur. Erst wenn Kommunititen, Kirchengemeinden
und Landeskirchen sowohl ihre Gleichwertigkeit und Unterschiedlichkeit als
auch ihr bleibendes Aufeinanderangewiesensein erkennen, wird es zu einer
echten gegenseitigen Bereicherung kommen.

5. Kommunititen und geistliche Gemeinschaften Segensorte fir Kir-
che und Gesellschaft. Zehn Thesen

1. Indem sie dem Gottesdienst nichts vorziehen (Benedikt), stirken sie die geistli-
che Mitte der Kirche.

Das Zentrum kommunitirer Spiritualitit bildet die Feier des Gottesdienstes.
Kommunititen wenden sich gegen die ,,Herabsetzung des liturgischen Got-
tesdienstes zu einem bloBen Mittel zur Verwirklichung des verniinftigen
Gottesdienstes’. Fiir die primir an den Friichten des Glaubens orientierte
volkskirchliche Spiritualitit (diakonisches und sozialethisches Engagement)
bildet kommunitire Spiritualitdt auch aus diesem Grund ein unverzichtbares
Korrektiv.

6 So Eberhard Jingel, Der evangelisch verstandene Gottesdienst, in: ders., Wertlose Wahr-
heit. Zur Identitit und Relevanz des christlichen Glaubens, Theologische Erorterungen 111,
Minchen 1990, S. 305.
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2. Angesichts der ,,Selbstsikularisierung® des Protestantisnus (Wolfgang Huber)
helfen sie ur notwendigen Profilierung evangelischen Christseins.

Die in Kommunititen gelebte verbindliche Spiritualitat bildet angesichts der bei
der Gberwiegenden Mehrzahl der evangelischen Kirchenmitglieder zu beo-
bachtenden Unkenntnis und Unverbindlichkeit des Glaubens, die sich z.B.
an fehlender Teilnahme am Gottesdienst und dem tbrigen Gemeindeleben
und an der Unkenntnis der Gebote Gottes zeigt, ein wichtiges Gegenge-
wicht.

3. Kommunitaten Zeigen durch die Vielfalt ihrer Erscheinungsformen, dass in der
Kirche ein schipferischer Pluralismus miglich ist, der nicht relativierend und disso-
giterend wirken miuss.

Beim Vergleich der unterschiedlichen Kommunititen zeigt sich, dass ihre
Spiritualitit pluralistisch ist, ohne deshalb in unverbundene Spiritualititen g
zersplittern. Die unterschiedlichen kommunitiren Spiritualititen besitzen eine
gemeinsame Mitte im christozentrisch gepragten Glauben, in der Liebe zur
Bibel, in der Hochschitzung des Gottesdienstes einschlieBlich der Sakra-
mente und in der Ausrichtung auf Gemeinschaft, Kirche und Gesellschatft.
Der Pluralismus der kommunitiren Spiritualititen wirkt dadurch berei-
chernd und nicht dissoziierend.” Auf diese Weise kénnen Kommunititen
dazu beitragen, in der Gesamtkirche die Bedeutung eines schipferischen Plura-
lismus’ 2u entdecken — eine auf dem Hintergrund der oft zerstérerischen
Flugelkimpfe zwischen den Anhingern verschiedener theologischer Rich-
tungen in der Gesamtkirche und in den Parochialgemeinden besonders
dringliche Aufgabe.

4. Kommunititen stellen einen Schritt auf dem Weg zur praktischen 1 erwirkli-
chung des allgemeinen Priestertums dar, das durch die Reformation war wieder
entdeckt, aber nicht praktisch umgesetzt wurde.

Indem die geistlichen Gemeinschaften die Bedeutung der Charismen fir den
Gemeindeaufbau entdeckt haben, tragen sie zur Uberwindung der Konzent-
ration des Charismas auf den Amtstriger bei, die fiir die Gesamtkirche im-
mer noch typisch ist, und helfen so, die reformatorische Forderung nach
dem ,,allgemeinen Priestertum“ praktisch umzusetzen.’

7 Christoph Joest versucht das Ineinander von Einheit und Unterschiedenheit der christli-
chen Spiritualitit mit dem dreieinigen Leben Gottes zu begrinden: ,,Letztlich ist die ,Dialek-
tik® zwischen der eznen Spiritualitit und den véelen Spiritualititen, ihre spannungsvolle Einheit
und wechselseitige Bedingtheit, implizit im dreifaltig-einen Leben Gottes enthalten, dessen
Geist unsere Spiritualitit begrindet” (ders., Der Protestantismus und die evangelischen
Kommunititen, in: Kerygma und Dogma 42 (1996), S. 278; Hervorhebungen im Text).

8 Vgl. zum Begriff im Einzelnen: Michael Welker, Kirche im Pluralismus, Gutersloh 1995, S. 8 u.6.

9 Zum Begriff vgl. Wilfried Hirle, Allgemeines Priestertum und Kirchenleitung nach evange-
lischem Verstindnis, in: Marburger Jahrbuch Theologie VIII, Marburg 1996, S. 66f. Eine
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5. Kommunititen lassen erkennen, dass im evangelischen Glauben Individualitit
und Sozialitat untrennbar gusammengebiren.

Gegentiber dem gegenwirtig vorherrschenden protestantischen Frommig-
keitstypus, der seit dem 19. Jahrhundert zunehmend von Individualismus,
Subjektivismus und Innetlichkeit geprigt wurde, stellt die Neuentdeckung
der ekklesiologischen Ausrichtung des Glaubens durch die Kommunititen ein not-
wendiges Korrektiv dar. Zinzendotf: ,,Kein Christentum ohne Gemeinschaft.

6. Die Ewigkeitsorientierung der Spiritualitit von Kommunitéten stellt ein not-
wendiges Gegengewicht zur Diesseitsverliebtheit der gegemwirtigen volkskirchlichen
Frommigfkeit dar.

Die eschatologische Ausrichtung kommunitirer Spiritualitit stellt eine unverzicht-
bare Herausforderung gegeniiber einer die volkskirchliche Frommigkeit do-
minierenden Diesseitsorientierung dar.

7. Kommmunitiiten haben durch die Wiederentdeckung von Symbolen und Ritualen
die Notwendigkeit der Gestaltwerdung fiir den Glanben erkannt

Kommunititen plidieren fiir ein Christentum mit Leib und Seele. Die pro-
testantische Phobie vor der Form ist an ihnen gnidig voriibergegangen.
Darum wird ihre Spiritualitit wesentlich durch Symbole und Rituale geprigt.
Die Wiederentdeckung des Symbols wirkt sich bis in der Gestaltung der
Wohnriume unter Einbezichung geistlicher Gesichtspunkte aus: Eine
»schone Ecke® mit Kruzifix gehért zur Einrichtung vieler Zimmer in
Kommunititen. Die Hochschitzung des Rituals als Glaubenshilfe zeigt sich
z.B. in der Praxis der Beichte.

8. Kommmunitéiten vermitteln durch die Durchfiihrung von 1 ortrdgen, Seminaren,
Tagungen und Freizeiten Impulse fiir die konfkrete Gestaltung des spirituellen 1ebens

Die Kommunititen bieten als ,,evangelische Gnadenorte® Besuchern und
Besucherinnen die Moglichkeit, geistlich anfzutanken. Diesem Zweck dienen
spirituelle Tagungsangebote vonseiten der Kommunititen und die Einla-
dung, fir kirzere oder lingere Zeit in den Kommunititen mitzuleben
(,Kommunitit auf Zeit”). In Kommunititen erfahren Menschen in einer
sonst von Lirm und Leistungsdruck geprigten Gesellschaft innere Ent-
spannung: ' Die von Stundengebeten und Gottesdiensten getragene Spiritu-
alitit hilft, zur Stille zu kommen."

weitere Voraussetzung dafiir stellt die Méglichkeit der Kommunititsmitglieder dar, sich
innerhalb und auBlerhalb der eigenen Kommunitit stindig theologisch weiterzubilden.

10 Ingrid Reimer (Hg.), Alternativ leben in verbindlicher Gemeinschaft. Evangelische
Kommunititen, Lebensgemeinschaften, junge Bewegungen, 3. Auflage, Stuttgart 1986, S. 7.

11 Vgl. Gerd Heinz-Mohr, Christsein in Kommunititen, Stuttgart 1968, S. 97f.
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9. Angesichts fortschreitender Entkirchlichungs- und Sdakularisierungsprozesse
bieten Kommmunititen — gerade fiir junge Menschen — wichtige Excperimentierranme
Sfiir Glanbenserfabrungen an (FS], ,,Kloster auf Zeit").

Mit ihrer Spiritualitit geben Kommunititen eine Antwort auf die in den vergan-
genen Jahren immer wieder gestellte Frage, wo es im Rahmen der trachuonellen
Kirche Angebote fiir — gerade auch junge — religis suchende Menschen glbt
Kommunititen bilden Experimentierfelder fiir Glanbenserfabrungen.” Das Moment
der Ubung ist konstitutiver Bestandteil ihrer Frommigkeit. Gerade fir die
Glaubensvermittlung ist das Moment der Ubung unetlisslich. Kommunititen
betonen in diesem Zusammenhang auch den Aspekt des gelebten 1orbilds in
seiner Bedeutung fiir die Weitergabe des Glaubens." Ohne Exlstenzmltteﬂun
scheint heute kaum noch die Vermittlung des Glaubens méglich zu sein.'
Konsequenterweise wurde in Kommunititen die Bedeutung von geistlicher
Vater- und Mutterschaft fiir die Glaubensweitergabe wieder entdeckt.

10. Kommunitéiten leisten einen unverichtbaren Beitrag im Rabmen von Seelsor-
ge, Einzelbeichte und geistlicher Begleitung.

Ein letzter hier zu nennender Beitrag kommunitirer Spiritualitit fir die
Gesamtkirche besteht in seelsorgerlichen Angeboten. Kommunititsmitglieder

12 Diese Frage formuliert z. B. Ingrid Reimer im Vorwort des von ihr herausgegebenen
Buches: Alternativ leben in verbindlicher Gemeinschaft, S. 9.

13 Siegfried von Kortzfleisch, Strukturen und Ziele der Gemeinschaften, in: Reimer, Alterna-
tiv leben, S. 18f; Gottfried Wenzelmann, Nachfolge und Gemeinschaft. Eine theologische
Grundlegung des kommunitiren Lebens, Stuttgart 1994, S. 256. Vgl. dazu Uberlegungen von
Ulrich Wilckens, dem fritheren Beauftragten des Rates der EKD fiir den Kontakt zu den
evangelischen Kommunititen (sein Bericht: Die evangelischen Kommunititen, EKD-Texte
62, hg. vom Kirchenamt der EKD, Hannover 1997; vgl. auch Sylvia Mallinkrodt-Neidhardt,
Gottes letzte Abenteurer. Anders leben in christlichen Gemeinschaften und Kommunititen,
Gitersloh 1998, S. 134-130).

14 Vgl. hierzu Dietrich Bonhoeffer, der im ,,Entwurf einer Arbeit dem menschlichen Vor-
bild im Hinblick auf die Erneuerung der Kirche eine wesentliche Bedeutung zuweist: ,,Sie
[die Kirche] wird die Bedeutung des menschlichen ,Vorbildes® (das in der Menschheit Jesu
seinen Ursprung hat und bei Paulus so wichtig ist!) nicht unterschitzen durfen; nicht durch
Begriffe, sondern durch ,Vorbild® bekommt ihr Wort Nachdruck und Kraft“ (Widerstand
und Ergebung. Briefe und Aufzeichnungen aus der Haft, hg. von Christian Gremmels u.a.
(Dietrich Bonhoeffer Werke, Bd. 8), Giitersloh 1998, 560f). Veranschaulichungsinstanzen des
Glaubens sind nétig, weil der Glaube sonst leicht welt- und ortlos wird, d. h. auf der einen
Seite in die religidse Innerlichkeit, auf der anderen Seite ins Jenseits verdringt werden kann.

15 In gleicher Richtung argumentiert die 1994 erschienene EKD-Denkschrift zum Religions-
unterricht: ,,Weil die subjektive Glaubwiirdigkeit immer mehr zdhlt, miissen sich auch die
Lehrenden ihrer Vorbildwirkung bewusst sein. Wenn die Plausibilitit der Inhalte nicht mehr
durch religidse Sitte und Erfahrung aulerhalb der Schule gestitzt wird, werden die Personen,
wird das gelebte christliche Vorbild besonders wichtig™ (Identitit und Verstindigung. Stand-
ort und Perspektiven des Religionsunterrichts in der Pluralitit, eine Denkschrift der Evange-
lischen Kirche in Deutschland, im Auftrag des Rates der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land, hg. vom Kirchenamt der EKD, Giitersloh 1994, S. 29).
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sind als Fachleute fiir Seelsorge bekannt geworden und werden von vielen
Gemeindegliedern regelmiBig aufgesucht. Die Situation des Abstands vom
normalen Alltagsleben wihrend des Aufenthalts in einer Kommunitit f6r-
dert die Bereitschaft zu existenzieller Veréinderung.m

Kommunititen sind inzwischen ein beliebtes Ziel fir Ausfliige von Ge-
meindekreisen und Gesamtgemeinden, wobei Einblicke in kommunitire
Spiritualitit und Impulse fiir die eigene Frommigkeitsgestaltung vermittelt werden.
Der gleiche Effekt tritt ein, wenn Gemeindekreise Referenten aus Kommuni-
titen zu spirituellen und seelsorgerlichen Themen einladen.

Evangelische Kommunititen und geistliche Gemeinschaften sind notig,
um das geistliche Leben von Kirchengemeinden zu bereichern und zu einer
Erneuerung der Landeskirchen, ja der Christenheit insgesamt beizutragen.

Peter Zimmerling, Religious Communities and Spiritual Fellowships
— Places of Blessing for Church and Society

For the first time since the Reformation the Evangelical Church in Germany’s
1979 report ‘Protestant Spirituality” recognized communal life in the
Protestant Church as having equal standing with local congregations. This
recognition was confirmed by the 2007 report ‘Living with Commitment’. In
these reports the term ‘community’ is used in a narrower sense (living
together according to the three monastic vows) and in a wider sense
(sisterhoods, fraternities). The author shows that ‘spiritual fellowships’ were
recognized as a necessary expression of Christian life from the beginning of
Christianity and that the dissolution of the religious orders was not a
necessary consequence of Reformation theology. Indeed, forms of
communal spiritual life existed within Protestantism in the radical wing of
the Reformation (Hutterites), in Pietism (Zinzendorf, Tersteegen) and on a
larger scale in the nineteenth and twentieth centuries (the Michaelsbruderschaf?,
1931 and many others). In the author’s view, communities are necessaty,
among other reasons, because in the present day the patish congregation is no
longer in the position to ensure ‘the passing on of the Gospel to the next
generation’ and because the cultivation of particular liturgical and spititual
forms of Christian life is indispensible for Christian faith. In conclusion he
explains why ‘communities’ can be places of blessing for Church and society.

16 Vgl. Gerd Heinz-Mohr, Die Kunst des gedffneten Lebens, Stuttgart 1975, S. 44f£.



